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Resumo

Introdugio: Algumas vacinas parecem ter também efeitos para além daqueles nas doengas para as quais foram desenha-
das, denominados de efeitos nao especificos.

Objetivo: Identificar os estudos realizados nos PALOP sobre os efeitos ndo especificos das vacinas humanas e resumir os
seus principais achados.

Métodos: Revisao rapida de estudos experimentais, coorte, caso-controlo e transversais indexados na Pubmed, Scopus ou
LILACS sobre os i) efeitos nao especificos de vacinas em ii) populagdes humanas de iii) Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Guiné Equatorial, Mogambique e/ou Sao Tome e Principe. Sintese qualitativa dos resultados.

Resultados: 421 estudos recuperados, colhidos dados sobre 67. Destes, 66 foram realizados na Guine-Bissau, eram prin-
cipalmente estudos de coorte e experimentais ¢ incluiam mais frequentemente a vacina do sarampo, BCG, DTP ¢ VOP. Os
efeitos nao especificos estudados incluiam maioritariamente a mortalidade e a morbilidade.

Discussao: Os efeitos nao especificos das vacinas sao um tema relevante para a saude publica global.

Palavras-chave: Efeitos nao especificos, vacinas, Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa, revisao rapida

Abstract

Introduction: Some vaccines seem to have effects beyond those of targeted discases. These are called non-specific effects.
Objective: To identify the studies conducted in PALOP on non-specific effects of human vaccines and summarize their
main findings.

Methods: Rapid review of experimental, cohort, case-control and cross-sectional studies indexed in Pubmed, Scopus or
LILACS on i) non-specific effects of vaccines in ii) human populations from iii) Angola, Cape Verde, Guinea-Bissau, Equa-
torial Guinea, Mozambique and/or Sao Tomé and Principe. Qualitative synthesis of results.

Results: 421 studies retrieved; data collected on 67. 66 of these were conducted in Guinea-Bissau, were mainly cohort and
experimental studies and most commonly included measles vaccine, BCG, DTP and OPV. The non-specific effects studied
included mostly mortality and morbidity.

Discussion: Non-specific effects of vaccines are a relevant issue for global public health.

Keywords: Non-specific effects, vaccines, Portuguese-speaking African countries, rapid review

Résumé

Introduction: Certains vaccins semblent avoir des effets autres que ceux sur les maladies pour lesquelles ils ont été con-
gus, appeleés effets non specifiques.

Objectif: Identifier les études menées dans le cadre du PALOP sur les effets non spécifiques des vaccins humains et résu-
mer leurs principaux résultats.

Méthodes: Revue rapide des ¢tudes expérimentales, de cohorte, cas-temoins et transversales indexées dans Pubmed,

Scopus ou LILACS sur i) les effets non specifiques des vaccins dans ii) les populations humaines de iii) I'Angola, le Cap-Vert,
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la Guinée-Bissau, la Guinée équatoriale, le Mozambique et/ou Sao Tomé et Principe. Syntheése qualitative des résultats.

Résultats: 421 ¢tudes retrouvees, données ont été colligeés sur 67. 66 des 67 études ont été menées en Guinée-Bissau, ¢ta-

ient principalement des ¢tudes de cohorte et expérimentales et portaient le plus souvent sur le vaccin contre la rougeole,

le BCG, le DTP et le VOP. Les effets non spécifiques étudiés comprenaient surtout la mortalité et la morbiditeé.

Discussion: Les effets non spécifiques des vaccins sont une question importante pour la santé publique mondiale.

Mots-clés: Effets non spécifiques, vaccins, pays africains lusophones, revue rapide

Introducao

Nas dltimas deécadas, as vacinas foram responsa-
veis pela redugdo na ocorréncia de doengas infecio-
sas e na respetiva carga de morbilidade e de mortali-
dade associada em particular em criangas menores
de 5 anos de idade.

Contudo, varios estudos tém demonstrado que algumas
vacinas parecem ter tambeém efeitos para além daque-
les nas doengas para as quais foram desenhadas. Estes
efeitos sao denominados de efeitos nao especificos (ou
imunidade heterologa) [1-5]. Entre as vacinas que tem
sido descritas como tendo efeitos ndo especificos estao
a vacina BCG, a vacina contra a poliomielite e a vacina
contra o sarampo [6].

No geral, os efeitos ndo especificos das vacinas variam
de acordo com: idade, sexo, tempo de administragao,
ultima vacina administrada, infe¢oes e imunizagGes pre-
vias e concorrentes, intervalo entre vacinas, fatores ge-
neticos, sazonalidade e administragao de agentes imu-
nomoduladores [1].

O estudo dos efeitos ndo especificos das vacinas inde-
pendentemente do seu beneficio ou efeito deletério,
deve continuar considerando a sua relevancia para a
saude publica [5,7] em particular em paises onde ainda
existe possibilidade de melhorar a cobertura dos planos
de imunizagao [8].

Este artigo tem como objetivo identificar os estudos
realizados nos paises africanos de lingua oficial portu-
guesa (i.e., Angola, Cabo Verde, Guine-Bissau, Guine
Equatorial, Mogambique e Sao Tomé e Principe) sobre
os efeitos nao especificos das vacinas humanas e resumir

0s seus principais achados.
Materiais e métodos

Realizou-se uma revisao rapida da literatura [9] seguin-
do as orientagdes gerais do Joanna Briggs Institute para
revisdes sistematizadas [10]. De modo a definir os crite-
rios de elegibilidade, utilizou-se o modelo PICo (acro-
nimo em inglés para Population, Interest phenomenon, Con-
text) [11] de formulagao da questao orientadora da re-

visao: “Quais os estudos realizados nos paises africanos

de lingua oficial portuguesa sobre os ENE das vacinas e
quais os seus principais achados?” (Quadro 1).

Quadro 1: Defini¢ao das componentes PICo

Componente | Definigao aplicada a revisao
Populagao Seres humanos
Fenomeno Efeitos ndo especificos das vacinas humanas

de interesse

Contexto Paises africanos de lingua oficial portuguesa

(Angola, Cabo Verde, Guineé-Bissau, Guiné

Equatorial, Mogambique e Sao Tomé e Principe)

Para efeitos desta revisao, utilizou-se a defini¢do epide-
miologica de efeito nao especifico como um efeito que
altera a resposta imune a organismos nao relacionados

e/ ou efeitos cruzados no proprio individuo.
Critérios de elegibilidade

Os criterios de elegibilidade para a sele¢ao dos estudos
foram: 1) abordar os efeitos nao especificos de vacinas;
2) relativos a populagdes humanas; 3) realizados em
Angola, Cabo Verde, Guin¢-Bissau, Guin¢ Equatorial,
Mogambique e/ou Sao Tome e Principe; e 4) ser estudo
experimental, de coorte, caso controlo ou transversal.
Os estudos foram excluidos se, apesar de se focarem
em vacinas, nao abordassem efeitos nao especificos ou
se nao os apresentassem para os paises considerados

nesta revisao.
Fontes de informacao

Foram pesquisados, a 23 de junho de 2022, os estudos
quantitativos (i.e., ensaios clinicos, estudos de coorte,
caso-controlo e estudos transversais) publicados em
portugués, inglés, francés, espanhol ou italiano, e in-
dexados nas bases de dados PubMed, Scopus e LILACS.
Nao foi definido limite de tempo para a pesquisa nas
bases de dados.

As estrategias de busca assim como as referéncias re-
cuperadas por base de dados e expressao de pesquisa
encontram-se detalhadas no Quadro 2.
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Quadpro 2: Estratégia de busca e referéncias recuperadas por base de dados

Base de - Referéncias
Estratégia de busca
dados recuperadas

"Vaccines"[Mesh]) AND (("Angola"[Mesh]) OR ("Cabo Verde"[Mesh]) OR ("Guinea-Bissau"[Mesh]) OR

pubmed ("Mozambique"[Mesh]) OR ("Equatorial Guinea"[Mesh]) OR ("Sao Tome and Principe"[Mesh])) 99
Filters applied: Clinical Trial, Clinical Trial, Phase I, Clinical Trial, Phase Il, Clinical Trial, Phase Ill, Clinical Trial, Phase IV,
Comparative Study, Observational Study, Pragmatic Clinical Trial, Humans, English, French, Italian, Portuguese, Spanish.

Scopus* TITLE-ABS-KEY (vaccines AND angola AND humans) AND (LIMIT-TO (AFFILCOUNTRY, "Angola")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, | 21
"ar") OR LIMIT-TO (DOCTYPE, "sh")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "French") OR LIMIT-
TO (LANGUAGE, "ltalian"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND cabo AND verde AND humans) AND (LIMIT-TO (AFFILCOUNTRY, "Angola")) AND (LIMIT-TO | O
(DOCTYPE, "ar") OR LIMIT-TO (DOCTYPE, "sh")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "French")
OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "Italian"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND cape AND verde AND humans) AND (LIMIT-TO (AFFILCOUNTRY, "Angola")) AND (LIMIT-TO
(DOCTYPE, "ar") OR LIMIT-TO (DOCTYPE, "sh")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, "English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "French")
OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "Italian"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND cape AND verde AND humans) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (LANGUAGE, | 7
"English") OR LIMIT-TO (LANGUAGE, "French"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND cabo AND verde AND humans) 1
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND guinea AND bissau AND humans ) AND ( LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY , "Guinea-Bissau" ) OR 158
LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY , "Guinea")) AND ( LIMIT-TO (DOCTYPE , "ar" ) OR LIMIT-TO ( DOCTYPE , "le" ) OR LIMIT-TO (
DOCTYPE, "sh") OR LIMIT-TO ( DOCTYPE , "cp" ) ) AND ( LIMIT-TO ( EXACTKEYWORD , "Human" ) OR LIMIT-TO (
EXACTKEYWORD, "Guinea-Bissau" ) OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Humans"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND equatorial AND guinea AND humans) AND (LIMIT-TO (AFFILCOUNTRY, "Equatorial Guinea") | 11
OR LIMIT-TO (AFFILCOUNTRY, "Guinea-Bissau")) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar")) AND (LIMIT-TO (EXACTKEYWORD,
"Human") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Humans") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Equatorial Guinea"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND mozambique AND humans) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar") OR LIMIT-TO (DOCTYPE, "cp") OR | 136
LIMIT-TO (DOCTYPE, "sh")) AND ( LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY, "Mozambique") OR LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY, "Guinea")
OR LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY, "Angola" )) AND ( LIMIT-TO ( EXACTKEYWORD, "Human") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD,
"Mozambique") OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Humans"))
TITLE-ABS-KEY (vaccines AND sao AND tome AND humans) 12

LILACS (Vacina) AND (Angola) AND (Humanos) 4
(Vacina) AND (cabo verde) AND (Humanos) 0
(Vacina) AND (guiné bissau) AND (Humanos) 158
(Vacina) AND (guiné equatorial) AND (Humanos) 3
(Vacina) AND (mogambique) AND (Humanos) 54
(Vacina) AND (sao tomé e principe) AND (Humanos) 5

* Os limites foram definidos apds a pesquisa com TITLE-ABS-KEY (vaccines AND nome do pais AND humans)

Selecao dos estudos

Apos identificagdo das referéncias nas bases de dados,
procedeu-se a sua importagao para o software Rayyan
[12] onde se identificaram e eliminaram as referéncias
duplicadas, utilizando os recursos “detect duplicates” e
“resolve duplicates”. Posteriormente, a autora aplicou os
criterios de elegibilidade aos titulos e resumos das res-
tantes referéncias. As referéncias que cumpriam todos
os citerios de elegibilidade passaram a fase de leitura in-
tegral do texto, onde se voltaram a aplicar os criterios
de elegibilidade e se procedeu a colheita de dados. Todos
os artigos em que nao foi possivel aceder ao texto inte-
gral, atraves do sistema de informagao da Universidade
NOVA de Lisboa (B-on), foram excluidos.

Analise e sintese dos dados

Nesta revisao rapida realizou-se uma sintese qualitativa
dos dados atraves da metagregacao dos efeitos nao es-
pecificos por vacina e por tipo de estudo. Para tal, adap-
tou-se o instrumento de colheita de dados para os estu-
dos quantitativos do Joanna Brigs Institute [10]. Foram
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colhidos, pela autora, dados num formulario eletronico
desenvolvido em REDCap [13], sobre a(s) vacina(s) em
estudo e os resultados. Os estudos incluidos nao foram

avaliados em relagao a sua qualidade ou risco de vieses.
Resultados

A busca nas diferentes bases de dados consideradas
nesta revisao rapida devolveu 669 referéncias das quais
248 estavam duplicadas e foram por isso excluidas.

A aplicagao dos criterios de elegibilidade aos titulos e
resumos das restantes 421 revelou que 327 nao cum-
priam pelo um destes criterios pelo que foram ex-
cluidas. As restantes 94 referéncias passaram a fase de
leitura integral do texto onde a aplicagao dos critérios
de elegibilidade levou a exclusao de mais 27 referén-
cias por nao incluirem os efeitos nao especificos das
vacinas (n=13) e/ou nao apresentarem os desenhos
de estudo considerados (n=11) (Quadro 3). Nio foi
possivel aceder ao texto integral de 4 estudos, moti-
vo pelo qual estes foram, também, excluidos [15—18].
Foram, assim, incluidos 67 estudos nesta revisao rapi-

da (Figura 1).
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[ Identification of studies via databases and registers ]
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Nota: *2 dos estudos excluidos ndo cumpriam simultaneamente dois dos critérios de elegibilidade

Figura 1: Diagrama de fluxo

No Quadro 3 estao os motivos de exclusao de cada um
dos estudos considerados na fase de leitura integral.

Dos 67 estudos incluidos nesta revisao rapida, a gran-
de maioria (n=66; 98%) tinham sido realizados total
ou parcialmente na Guine-Bissau e apenas um tinha
sido realizado noutro pais, nomeadamente em Mo-
¢ambique [36].

O estudo realizado em Mogambique, e publicado em
2018, era um estudo de coorte sobre a vacina do ro-
tavirus e reportava como efeito nao especifico desta
vacina uma diminui¢ao da proporg¢ao de internamen-
tos em criangas até aos 59 meses de idade com diag-
nostico de gastroenterite aguda, no Hospital Central
de Maputo [36].

Todos os estudos realizados na Guiné-Bissau (n=66)
tinham sido conduzidos total ou parcialmente pelo
Projeto de Satde do Bandim, com publicagdes desde
1993 até 2022 mas com alguns desses estudos a in-
cluirem dados desde 1979 [37,38]. A maioria dos es-
tudos tinha sido publicada a partir de 2016, inclusive.

Relativamente ao tipo de estudo, nenhum dos estu-
dos incluidos era um estudo transversal. Apenas um
dos estudos era um estudo caso controlo sendo os
restantes estudos de coorte (n=37) ou estudos ex-
perimentais (n=28).

Os efeitos nao especificos da vacina do sarampo eram
os mais frequentemente estudados nos estudos gui-
neenses: em 30 (45%) dos 66 estudos esta vacina era
estudada isoladamente ou combinada com outras.
Seguia-se a vacina BCG (n=25; 39%), a vacina para
a Difteria, Tétano e Pertussis (DTP) (n=16; 25%)
e a vacina oral da poliomielite (VOP) (n=14; 21%)
(Quadro 4).

Os efeitos ndo especificos apenas da vacina do saram-
po foram estudados em 19 estudos diferentes, pu-
blicados entre 1993 e 2022, 13 eram experimentais
e os restantes de coorte e inclulam a mortalidade
geral, os internamentos hospitalares ou as consultas
meédicas por outras causas que nao o sarampo e o de-

senvolvimento estatoponderal em criangas [14,39—

56] (Ver Tabela 1).
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Quadro 3: Estudos excluidos na fase de leitura integral por motivo de exclusao

Titulo do estudo ENE.das Populagdo | Pais | Tipo
vacinas
Early Vaccination With Bacille Calmette-Guérin-Denmark or BCG-Japan Versus BCG-Russia to X
Healthy Newborns in Guinea-Bissau: A Randomized Controlled Trial [19]
Diphtheria-tetanus-pertussis vaccination administered after measles vaccine: increased female X
mortality? [20]
Both very low- and very high in vitro cytokine responses were associated with infant death in X
low-birth-weight children from Guinea Bissau [21]
Campaigns with oral polio vaccine may lower mortality and create unexpected results [22] X
Cost-effectiveness of new-generation oral cholera vaccines: a multisite analysis [23] X X
Health effects of utilising hospital contacts to provide measles vaccination to children 9- X
59 months-a randomised controlled trial in Guinea-Bissau [24]
Heterologous immunological effects of early BCG vaccination in low-birth-weight infants in X
Guinea-Bissau: a randomized-controlled trial [25]
A randomized trial of an early measles vaccine at 4% months of age in Guinea-Bissau: sex- X
differential immunological effects [26]
Differences in female-male mortality after high-titre measles vaccine and association with X
subsequent vaccination with diphtheria-tetanus-pertussis and inactivated poliovirus:
reanalysis of West African studies [27]
Long-term effects of smallpox vaccination on expression of the HIV-1 co-receptor CCRS in X
women [28]
BCG vaccination among West African infants is associated with less anergy to tuberculin and X
diphtheria-tetanus antigens [29]
Long term impact of high titter Edmonston Zagreb measles vaccine on T lymphocyte subsets X
[30]
Compartment models for vaccine effectiveness and non-specific effects for Tuberculosis [32] X
Can earlier BCG vaccination reduce early infant mortality? Study protocol for a cluster X
randomised trial in Guinea-Bissau [33]
Out-of-sequence DTP and measles vaccinations and child mortality in Guinea-Bissau: a X
reanalysis [34]
Cost-effectiveness of providing measles vaccination to all children in Guinea-Bissau [35] X
Analysis of risk factors for infant mortality in the 1992-3 and 2002-3 birth cohorts in rural X X
Guinea-Bissau.
Introduction of standard measles vaccination in an urban African community in 1979 and X
overall child survival: a reanalysis of data from a cohort study.
Sex differences in the effect of vaccines on the risk of hospitalization due to measles in Guinea- X
Bissau.
Oral polio vaccination and low case fatality at the paediatric ward in Bissau, Guinea-Bissau. X
Cell mediated immunity after measles in Guinea-Bissau: historical cohort study. X
Epidemiologia e caracterizagdo molecular de rotavirus A em criangas menores de cinco anos X
com diarreia aguda, antes e depois da introdugdo da vacina em mogambique (2013-2018)
Quadro 4: Distribui¢ao dos estudos incluidos por tipo de estudo e vacina(s) estudadas)
... - 2000 2001 - 2005 2006 — 2010 2011 - 2015 2016 - ... Total
(n=5) (n=10) (n=8) (n=16) (n=26)
Tipo de estudo
Caso-controlo 0 1 0 0 0 1
Coorte 2 7 4 9 15 36
Experimental* 3 4 11 27
Vacina estudada**
BCG 2 4 4 7 8 25
DTP 1 5 5 5 4 16
Sarampo 4 5 2 7 12 30
VOP 1 3 1 5 4 14
HIN1 0 0 0 0 1 1
Variola 0 0 2 0 0 2
Hepatite B 0 1 0 0 0 1
Pentavalente 0 0 0 1 2 3
Febre Amarela 0 0 0 1 1 2

Notas: * inclui experiéncias naturais; ** categorias ndo mutuamente exclusivas
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estudos, dois experimentais e trés de coor-

te, os efeitos da vacina oral da poliomielite
em termos de mortalidade, internamentos e

tamanho do timo [31, 83-86]; ¢ um estudo
de coorte media a relagdo entre presenca de

cicatriz da vacina da variola em adultos e a
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tral Simao Mendes, o hospital de referéncia do pais, em
criangas e, por vezes, nas suas progenitoras. Estes estu-
dos versam nao sobre novas vacinas, mas sobre novos
esquemas vacinais (e.g., administracao precoce de uma
dose de vacina do sarampo aos 4,5 meses de idade ou de
um refor¢o da BCG aos 18 meses de idade) [65,79,91],
administragdo concomitante de varias vacinas (e.g.,
pentavalente, BCG, sarampo, VOP, etc) [87,93], a ad-
ministragdo com suplementos como a vitamina A [104]
ou experiéncias naturais que ocorreram aquando da im-
plementagao do estudo (e.g., alteragao na estirpe da va-
cina BCG administrada regularmente, conflito armado
de 1998, campanhas de vacinagao, ou quebra na cadeia
de fornecimento de vacinas pelos servigos ptblicos de
satide) [56,61,94,96].

Os estudos realizados na Guiné-Bissau tendem a des-
crever o impacto em termos da mortalidade geral
(excluindo acidentes) e/ou sobrevida, das hospitali-
zagoes e dos ganhos estatoponderais. De realgar ain-
da que a proficua produgao cientifica resulta, tam-
bém, da apresentagao parcelar dos resultados dos
diferentes ensaios clinicos que “aninham” estudos de
coorte, subanalises ou reanalises.

Ainda em rela¢do aos estudos realizados na Guiné-
-Bissau, ha a realgar que a sua execugao se tem man-
tido ao longo dos anos, tendo-se iniciado no inicio da
década de 80 do seculo passado concomitantemente
com a vigilancia demografica do Projeto de Saude
Bandim. A semelhanca, a publicagao dos estudos
tem-se mantido estavel com cerca de 2 a 3 artigos
publicados por ano.

Nos restantes paises, nomeadamente Mogambique
e Angola, embora em menor quantidade, tem sido,
igualmente, publicada investigagao conduzida no seu
territorio sobre vacinas ainda que esta nao inclua os
efeitos nao especificos como objeto de estudo. A ti-
tulo de exemplo, e relembrando que estes estudos
foram excluidos da presente revisao rapida, realga-se
a frequéncia consideravel de estudos sobre vacinas
para o HIV, para a malaria, para a colera ou para o
rotavirus [23,28,36,111].

Nao foi objetivo desta revisao rapida discernir sobre as
evidéncias existentes sobre os efeitos benéficos ou de-
leterios das vacinas para alem da doenga-alvo. Como
tal, e apesar de, se apresentar um resumo dos princi-
pais resultados em termos de efeitos nao especificos
da vacina BCG, DTP e sarampo, da combinagao destas
trés e ainda de outras vacinas, nao se discutem estes
resultados em termos quer da sua qualidade, quer da
sua forga de evidéncia, apenas se os mapeia.

Anais do ITHMT

A presente revisao rapida da literatura apresenta
algumas limitagdes. A primeira relaciona-se com as
bases de dados que foram selecionadas. Embora as
trés bases de dados utilizadas apresentem uma boa
e complementar cobertura da literatura publicada,
mesmo aquela em portugucs (i.e., LILACS), a nao
inclusao de bases de dados relativas a projetos ou a
literatura cinzenta e/ou nao indexada excluiu, na-
turalmente, estudos potencialmente relevantes para
0 mapeamento que se objetivou realizar. Assim, os
resultados aqui apresentados devem ser considera-
dos incompletos e, como tal, interpretados com as
devidas ressalvas.

A segunda limitagdo do estudo relaciona-se com o
processo de selegao dos estudos, em particular para
a fase de leitura do texto integral, realizado apenas
pela autora e nio independentemente e com ocul-
tagao por dois revisores como ¢ recomendado [10].
Esta opgao tera introduzido certamente algum en-
viesamento decorrente dos preconceitos da autora
em rela¢do ao que se entende por efeitos nao espe-
cificos, um conceito ainda nio consensual [1], mas
também por esta conhecer e trabalhar com alguns
dos investigadores nesta area e afiliados ao projeto
de Satide do Bandim.

A terceira limitagdo desta revisao rapida prende-se
com apenas se considerarem os estudos cujo texto
integral pudesse ser acedido atravées do sistema de
informagao da Universidade NOVA de Lisboa o que
levou a exclusio de 4 estudos.

A restri¢do da pesquisa de estudos aos paises africa-
nos de lingua portuguesa tera naturalmente excluido
muitos estudos sobre efeitos especificos das vacinas
nao sendo, deste modo possivel, cogitar sobre o peso
da investigagao produzida na Guine-Bissau na massa
de evidéncia global sobre este tema.

Por Gltimo, tratando-se de uma revisao rapida, sem
veleidades de exaustividade na apresentagao dos re-
sultados ou discussdes metodologicas, a informagao
aqui apresentada e discutida deve, acima de tudo,
evidenciar que a Guiné-Bissau, mais do que qualquer
outro pais, tem produzido literatura importante e
relevante sobre os efeitos nao especificos das vaci-
nais. Quais esses efeitos em pormenor, qual a mag-
nitude dos efeitos e a direcao dos mesmos (se bené-
fico, se deleterio), entre muitas outras questoes que
certamente surgirao da leitura deste trabalho, devem
ser explorados de outras formas, com a realizagao de
revisdes sistematicas com possibilidade nao despre-

zivel de metanalise.
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Conclusoes

A presente revisio rapida permitiu dar a conhecer
parte da produgdo cientifica realizada nos paises afri-
canos de lingua oficial portuguesa na area das vacinas
e, em particular, no estudo dos efeitos ndo especificos
dessas vacinas.

Do conjunto de paises africanos de lingua oficial por-
tuguesa, a Guine-Bissau ¢ aquele responsavel por mais
de 98% da produgao cientifica sobre o tema, realizan-
do estudos experimentais, de coorte e de caso contro-
lo (que tendem a ter valor elevado de prova cientifica
pelo seu desenho). Ademais, o modelo que se advinha
da proficua atividade cientifica, com claro aproveita-
mento de todos os dados gerados pelos ensaios clinicos
onde se “aninham” estudos observacionais e experién-

cias naturais, pode e deve ser encarado com interesse e
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