N
O
o
N
-
=)
(7]
%
-
=

INSTITUTO DE HIGIENE E
MEDICINA TROPICAL

indice Remissivo
1905-1984

Série |
Arquivos de Higiene e Patologia Exoticas
1905 - 1926

@ UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA






ARCHIVOS

t Hyglene
| e |
| Pathologia, Exoticas

Escola de Medicina Tropical

LISBOA

LISBOA
IMPRENSA NACIONAL







L & 4 4
- % 4
¥ v
- | e,

ARCHIVOS
Hygiene
Pathologia Exoticas

Escola de Medicina Tropical

LISBOA

Vorume | Fascicuro 1.°

PousrLicano Em 1 pE Ovrtuero 1905

LISBOA

_;.‘-f;/c“












ENSINO DE MEDICINA COLONIAL

ok

D. AxrToNiO DE LA‘IC.&S‘!‘RR
Proleazor da Fscola de Medicing Tiopical de Liskoa

Primeiro cumpre-nos honrar os mortos,

T'oi Pinheivo Chagas quem apresenton ao parlamento
portuiguez a primeira proposta para o cnsino da Patho-
logia exotica. ) sen projecto de lei, de 22 de Maio de
1885, caducou pela dissolugiio das cortes a b de Janeiro
de 1885,

Vinte annos sdo passados e como i opinido mudou!
Jornacs ¢ profissionaes combateram entio essa tentativa
honresa com argumentos hem lastimaveis, mas o tempo
vinga muita cousa ¢ a opinido, traduzida n‘aquelles mes-
mos campos, engrandece hoje aquelle ensino com as mes-
mas razoes de Pinhciro Chagas.

Coube a llenrigue Barros Gomes, ministro d’outra
situacdo, mas de cspivito eguahnente elevado, levar a
effeito a realisacdo daquelle melhoramento pela sua pro-

posta de 9 de julho de 1887, convertida e lei cin 25
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d’Agosto de 1887, em que eram attendidas as bases da
proposta de 1885,

Assim ficou realisado, entre nos, official mas nio efli-
cazmente, o ensino da pathologia exotica, que a prinei-
pio foi facultativo para os aspirantes a medicos navaes e
d’ultramar, e mais tarde se tornou obrigatorio s6 para
OS primeiros.

A cadeira creada comprehendia duas partes distin-

ctas: a L1.* destinada sd a medicos (Pathologia exotica),
a 2. a medicos e aos alumnos da Escola Naval (Hygienc
Naval). _
Em 25 de Setembro de 1895, Ferreira d’Almeida, en-
tdo ministro da marinha, ndo negando a utilidade do
ensino da pathologia exotica, estabeleceu comtudo que
melhor se ministraria nas Escolas Medicas, ¢ na pro-
funda reforma que fez na Escola Naval, supprimiu a
7.* cadeira,

Foi restabelecida por Barros Gomes a S de Novem-
bro de 1897, e na Escola Naval funeccionou até 1902,
data em que essa cadeira, com o titulo mais restricto
de Pathologia tropical, passou para a Escola de Medi-
cina Tropical, creada pela lei de 24 d’Abril d'esse anno.

Durante os dois periodos de 1885 a 95 e de 1897 a
1902, constantemente subiram as maos do governo cir-
cunstanciadas consultas do Conselho escolar, ponde-
rando a necessidade de se crear uma clinica especial

annexa ao Hospital de Marinha, que representaria a
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parte pratica da cadeira de pathelogia exotica. I)este
modo aproveitar-se-hiam as vantagens — o gabinete ba-
cteriologico adstricto ao citado hospital —e o ensino dax
doengas, sobretudo tropicaes, poderia corresponder aos
fins que deram origem & sua ercacdo. O illustre Conse-
lho da Escola Naval, sempre solicito na sua missio, quiz
obviar mais d'uma vez aos inconvenientes de tio lmper-
doavel lacuna.

Nas instancias superiores existe a prova irrecusavel
dos esfor¢os tentados para levantar o ensino da patholo-
gia tropical ao mivel dos outros paizes. A inercia d'uns,
ma vontade d'outros, a critica demolidora e tao exigente
de muitos tornaram inutil a boa vontade do corpo do-
cente da Escola Naval.

A historia de todos os estorcos feitos e das vicissitu-
des por que passou a cadeira de pathologia exotica e o
confronto do que por la fora se fazia, na Inglaterra, Fran-
¢a, Allemanha, Belgica, ete., foi feita em liegcao de pro-
paganda pelo professor da cadeira e publicada no Diario
de Noticias de 17 de Novembro de 1899,

Felizimmente para o advento pleno de tio util empre-
hendimento, surgiu outra corrente mais larga de recur-
s0s, mais quente d’opiniao, corrente nascida na Direc¢io
Geral do ultramar, influenciada pelo prestigio de dois
nomes que o paiz respeita, os conselheiros Dias Costa e
Ramada Curto.

Na Sociedade das Sciencias Medicas, o seu digno
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presidente, o prof. Bombarda, em sessdo inangural de 26
d’Outubro de 1901, no discurso d’abertura dos trabalhos
do anno, chamou a attencio do mundo medico para a
necessidade de se estabelecer em Portugal a organi-
sacdlo superior que as outras na¢des, principalmente a
Inglaterra e a Franga, davam ao ensino da medicina co-
lonial.

Na sessdo de 9 de Novembro de 1901, o illustre me-
dico, conselheiro Ramada Curto, informou a Sociedade
das Sciencias Medicas, que o nobre ministro da marinha
desde Marco estudava a fundagao d'uma Escola de Medi-
cina Tropical; com hospital annexo, para recolher neste os
soldados que regressando doentes do ultramar, nao tendo
logar no Hospital de Marinha, s6 encontravam o triste
recurso da Junta, que lhes dava licenca para ares patrios,
indo para suas terras sem conforto, sem tratamento e
sem alimentag¢do reparadora. A rija tempera do caracter
do entdo ministro da marinha e do ultramar, o conselheiro
Antonio Teixeira de Souza, a sua convig¢io, formada e sus-
tentada portalento e illustragdo de garantida solidez, nao
permittiram que a idéa da Escola ficasse s6 na intengdo,
embora optima. A proposta de 26 de Janeiro de 1902,
apresentada em cortes, veiu dar corpo a todas as aspira-
¢des que tdo nobremente se tinham desenhado.

Nas sessoes de 26 e de 28 de Fevereiro foi o projecto
discutido e viu-se, como nos assumptos de verdadeiro

interesse se calam as paixdes politicas, e os adversarios
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concorreram para se cumprir um indeclinavel dever, na
phrase do illustre ministro.

Os deputados d'entdo, o sr. conselheiro Moreira Ju-
nior, Egas Moniz e Lima Duque, medicos distinctissi-
mos, associaram-se ao pensamento do governo, e assim
a carta de lei de 24 d'Abril de 1902 creava o Hospital
Colonial e a Escola de Medicina Tropical.

Essa iei estabeleceu que o ensino especial das doen-
gas tropicaes seria distribuido em tres cadeiras: patho-
logia e clinica, hygiene e climatologia, parasitologia e
bacteriologia tropicaes.

Esse ensino tem por fim principal completar a educa-
¢do profissional dos facultativos dos quadros de saude do
ultramar e dos medicos navaes, por meio de lic¢des theo-
ricas seguidas de demonstragdes e exercicios praticos,
feitos nas enfermarias e nos laboratorios, sobre todos os
ramos da medicina tropical.

O ensino da medicina tropical ¢ ministrado durante
4 mezes, de Novembro a Fevereiro.

Este curso ¢ obrigatorio para os aspirantes a facul-
tativos do ultramar e da armada que tiverem completado
os.seus estudos nas escolas de medicina do continente
do reino e para os facultativos que forem admittidos nos
quadros de saude do ultramar e da armada, e podera
ser frequentado por todos os medicos que para isso se
Inscreverenm.

Os medicos habilitados com o curso de medicina

s
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tropical terdao preferencia no provimento dos partidos
municipaes das provincias ultramarinas e no dos logares
dos quadros de saude do ultramar e da armada.

Além do ensino geral de medicina tropical para os
facultativos, haverda um ensino secundario comprechen-
dendo as questdes principaes de hygiene tropical, os pri-
meiros soccorros aos feridos e doentes, ministrado em
cursos trimestraes aos missionarios, officiaes militares,
negociantes, agricultores, empregados de obras publicas
professores de instruc¢do primaria, ete.

A assistencia a este curso ¢ obrigatoria para os mis-
sionarios, officiaes militares e empregados de obras pu-
blicas e professores de instrucgio primaria das provin-
cias ultramarinas.

Em 8 de Abril de 1902 propoz o Cons. Ramada Curto
que fosse o professor Ayres Kopke a Franca e Inglaterra
estudar as escolas de Medicina tropical.— Seguiu elle
em maio seguinte e apresentou o sen Relatorio, de que
se encontra parte na Medicina Contemporanea, de 27 de
Julho de 1902,

As conclusdes n'elle exaradas sido as seguintes :

Mandar vir indigenas com doengas exoticas para alar-
gar o campo de observacao da Escola, por estar demons-
trado que os europeus de regresso a patria nao consti-
tuem exemplares variados das doengas tropicaes.

Organisar os laboratorios da Escola com todo o

material necessario, ndio s6 para ensino da bacteriologia

PP
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¢ parasitologia, como tambem para auxiliar a aula de
clinica.

Promover dos medicos do ultramar a remessa de in-
sectos transmissores de doengas, parasitas pathogenicos,
pec¢as anatomicas, etc.

Organisar um Museu,

Crear um jornal para publica¢io das investigagdes
realisadas pela Escola, dos Relatorios e outros estudos
dos medicos do ultramar e da armada, ¢ para vulgarisa-
¢ao de nogdes de hygiene e de prophylaxia.

Para execuc¢io da carta de lei de 24 de Abril de
1902, e para satisfagiio a estas conclusdes do lucido rela-
torio do prof. Ayres Kopke, foi cedido o pavilhdo Este da
Cordoaria que foi adaptado a Hospital e Escola, sendo
dotada esta com excellentes laboratorios capazes de nao
s servir convenientemente ao ensino escolar, mas ainda
a todas investigacies scientificas de illucidagdo aos mul-
tiplos e difficeis problemas de medicina exotica.

Entregue & Escola a 12 d'agosto de 1902, comegavam
as obras de adaptacao pouco depois. No primeiro anno
de exercicio escolar 1902 a 1903, teve o curs(; de ser feito
no deposito das pracas do ultramar e no Real Instituto
Bacteriologico: no de 1903 a 1904 ja o curso se realisou
na sua séde. |

O projecto de regulamento por que a Escola se rege,
tem a data de 21 de Outubro de 1902, tendo sido appro-
vado por deereto de 24 de Dezembro de 1902. No pri-
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meiro curso de de 1902-1903 foi seguido o programma
superiormente approvado e publicado officialmente.

Em Agosto de 1902, foram enderegados aos medicos
do ultramar folhetos com instrucgdes para a colheita de
mosquitos e de moscas e sua remessa em boas condi¢des
de acondicionamento.

Em 7 de Maio de 1904 foi o Prof. Ayres Kopke
encarregado de ir 4 nossa Africa Occidental, ndo s6
para fazer estudos sobre alguns pontos da sua especiali-
dade em relagiio a doencas tropicaes, como para recru-
tar exemplaves para estudo e ensino, tendo a sua esco-
lha recahido sobre doentes da doenca do sommo, para
mais demoradamente poder fazer trabalhos que comple-
tassem os da missao que a Africa fora, dirigida pelo dis-
tinto bacteriologista Dr. Annibal Bettencourt e collocar-se
em condic¢oes de verificar os trabalhos de Castellani. Esse
assumpto que foi objecto de demorados trabalhos, cons-
titue certamente o mais interessante dos artigos d’este
numero.

Estes Archivos veem completar as aspiragdes do re-
latorio do sr. Kopke e assim se poderido publicar nfio
sO as investigacdes realisadas pela Escola, como tam-
bem os relatorios e outros estudos dos medicos do ul-
tramar e da armada, extractos dos artigos dos jornaes
extrangeiros com importancia para a medicina tropical.
Por meio deste jornal ou de folhetos em separado vul-

garisar as noc¢des de hygiene e prophylaxia das molestias
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exoticas, promenorisando as indicagoes referentes aos alo-
jamentos, alimentac¢ao, regimen do trabalho dos servi-
caes, distribui¢do geographica das endemias mais perigo-
sas, como a molestia do somno, ankylostomose, elephan-
tiasis, bilharziose, a fim de evitar que o pessoal destinado
as rocas seja recrutado n'essas regides ou pelo menos
conseguir que seja sujeito a observacdo medica, orien-
tada no sentido de fazer o diagnostico precoce d’essas
doencas.

O conhecido parasitologo Blanchard queixa-se, de que
o Instituto de Medicina Colonial que fundou em Panris,
tenha uma limitada frequencia apezar da sua elevada
direcg¢ao intellectual, do material de que dispde e das re-
lagdes de troca de doentes, preparagdes, etc., que esta-
beleceu com a Escola de Londres, e para mostrar quanto
¢ difficil attrair a opinido em Francga sobre estes assum-
ptos novos, refere as difficuldades que houve para 01'ga.;
nisar a expedi¢do de Brumpt, apezar do interesse e da
actividade de Brouardel e de Blanchard conseguirem
7:800 francos dos quaes 4:500 foram cedidos pelos tres
laboratorios da faculdade de Medicina. Brumpt teve de
partir s6. Nao admira pois que a nossa Escola n'estes
dois annos, periodo inicial da sua funcgao, tenha tido
uma limitada frequencia. Apenas os aspirantes a medi-
cos do ultramar teem aproveitado o curso. Os medicos
navaes que entraram como auxiliares n'estes dois ulti-

mos annos, nao foram obrigados a frequental-o,
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Além d’este destino que torna a Escola de Medicina
Colonial um instrumento de valiosa utilidade, outro fu-
turo lhe devera estar reservado.

Pela organisa¢iio actual do exercito portuguez nao
ha propriamente exercito colonial: a patria ¢ uma, o
exercito tambem é um.

Assim todo o medico do exercito, e muitos alli tém
ido, podem ter de servir com os contingentes ou com os
seus regimentos nas expedi¢des ao ultramar,

Porque nado deverdo pois ser obrigados a frequen-
tar o curso os medicos que queiram destinar-se & vida
militar ?

Em Fran¢a os medicos militares teem, no Val de
Grace, nma educa¢iio que os habilita a exercer em
qualquer parte do mundo, pois teem de ha muito as suas
cadeiras de epidemologia e hygiene militar, medicina
castrense e entre os seus professores se contain muitos
sabios que todo o mundo venera: Colin, Morache, Kelsh,
Laveran o descobridor do hematozoario do paludismo,
ndo fallando dos seus discipulos, que fizeram, n'uma bi-
bliographia gloriosa, a pathologia dos climas pretropicaes,

E apezar d'isso a Franca tem a lamentar o desastre
de Madagascar onde soffreun uma verdadeira derrota cli-
nica.

Aos medicos do exercito portuguez, todos muito illus-
trados, falham comtudo, considerados n’este campo, por

completo as habilitacoes officiaes.
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E conhecida a concorrencia todos os annos, de can-
didatos 4s vagas do quadro de medicos militares; pois
augmentem no quadro das cadeiras da Escola Colonial
a de Medicina Castrense, professada por um cirurgiio mi-
litar d’essa classe em que os ha tao distinetos, e estabe-
leca-se a obriga¢io da frequencia do curso de medicina
colonial para concorrerem aquelles logares e ter-se-ha
feito um grande servi¢o 4 classe medica militar que fi-
cara assim perfeitamente a altura da sua actual e diffii-
cil missdo. Ao Exercito se poupariio muitas vidas, e o
Paiz cumprird assim um dever verdadeiramente de cons-
ciencia.

A Escola de Medicina Colonial além de preparar con-
venientemente medicos para o exercicio clinico tio espe-
cial dos paizes quentes, tem uma func¢do mais elevada
debaixo do ponto de vista scientifico.

A pathologia exotica nio esta completamente feita ;
todos os dias descobertas novas enchem de surpreza o
medico, obrigando-o a vér doencas especificas pela sua
causa onde apenas considerava molestias banaes, simples
inflammacdes porventura de causa chimica. Tem pois
ainda como func¢do a investiga¢do de mil problemas,
alguns que poderdo ser estudacdos em missdes, outros que
s6 logrardo esclarecer-se por estudo aturado no districto
onde se descobrin ou se marcou um determinado assum-
pto pathologico.

A Inglaterra sempre pratica e larga nos seus pro-
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cessos, tanto comprehendeu isto que a Escola de Medi-
cina de Londres fundou em Huala-Lumpur um vasto la-
boratorio, onde os chefes dos trabalhos da Escola de
Londres se alternam; assim o dr. Low esteve alli 2 annos,
no fim dos quaes voltou a Londres, e Daniels partiu
para Huala-Lumpur, por trez annos.

A Escola de Lisboa precisa pois crear agentes que
realizem essa func¢do, precisa habilitar discipulos seus
por um mais largo tirocinio, nos logares de chefe de la-
boratorio, chefe de clinica, por trez annos por exemplo;
para que depois nas colonias e & testa de laboratorios,
possam collaborar com os trabalhos de Lisboana solugéo
de tanto problema interessante e que déem honra ao
nome portugvez, ja tdo honrado n'essas colonias por me-
recimentos d outra ordem.

Esta organisa¢io traz ainda uma suprema vanta-
gem: o recrutamento dos futuros professores da HEscola.

Esse pessoal superiormente habilitado, ainda seria um
grande recurso preparando os objectivos das missdes que
os professores da KEscola terdo de fazer nos intervallos
dos trabalhos escolares.

O progresso que esta parte especial de Medicina tem
trazido a sciencia medica ¢ tdo colossal e inesperado, que
¢ difficil calcular todo o alcance da organisacao pro-
posta. '

Ha 20 annos medicos illustres teimavam, que o quese

aprendianas Escolas Medicas do paiz era sufficiente para
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a comprehensdo e pratica da pathologia dos climas tro-
picaes. Hoje ninguem sustenta tal doutrina, a pathologia
exotica ¢ bem uma especialidade. Entre as doencas dos
paizes quentes e dos paizes temperados nota-se um cara-
cter etiologico que as separa e que foi bemn posto em evi-
dencia por Blanchard. Emquanto as primeiras sdo func-
¢bes d'um parasitismo animal, o paludismo, as trvpano-
somoses, a filariose e talvez a febre amarella, certas hemo-
globinurias; as segundas sdo principalmente bacterianas.

Hoje s6 ha a pasmar do grande incremento com que
a pathologia exotica, convenientemente considerada e es-
tudada pelos processos scientificos, enriqueceu o capitulo
da etiologia. Basta citar os trabalhos de Ross e Grassi
sobre os hematozarios, os de Manson sobre a filaria, os
de Bruce e Castellani sobre os trypanosomas, os resul-
tados das missdes americanas, inglezas e francezas sobre
a febre amarella, a demonstra¢do da importancia do rato
(Sanson) como agente da propagac¢ao da peste.

Os Archivos que hoje veem a lume, trazem a missao de
divulgar todas as nogoes novas, todas as verdades adqui-
ridas que vierem surgindo das mais remotas paragens
e espero que, para a grandeza do nome portuguez, mui-
tas d'essas verdades nascerdio nos nossos dominios colo-
niaes onde a influencia bemfazeja danossa Escola de Me-

dicina Tropical se ha de breve e poderosamente sentir,
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